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虹の箱より虹の箱より
虹の箱とは患者さまの声を医療活動に反映させていくた

めの投書箱です。

ご意見･ご要望 　面会について投稿します。

　産婦人科に入院したのですが、以前と違い面会が厳しくなっています。感染

の予防という面で理解は出来るのですがあまりの融通のきかなさに呆れてし

まいました。身内、親戚、友人は生まれたばかりの赤ちゃんを楽しみにお祝い

に来てくれているのに「規則だから」の一点張りで入ることも見ることも出来

ないのはどうかと思います。長時間居続ける訳ではないので、もう少し対応を

考えてほしいです。入院しているママたちにとっては家に来られるよりも病

院に来てくれる方が助かります。なのに入ることもできず断られるのはとて

も心苦しくなります。また。面会時間にも問題があると思います。午後3～8時

は、夕方の忙しい時間になり、行きたくても行けない状況です。面会を午前・午

後に分けるとか、午後1時からにするなど対応してほしいと思います。

       　４階病棟の投書

　面会時間についてのご意見有難うございます。

　ご理解頂けている様に、新生児の面会については『感染予防』の観点から厳

重にさせて頂いております。当院は総合病院であり、小児科も同フロアにある

事から感染のリスクが高いと考え、小児科医からの要望も強くあります。大切

なお子様に何らかの感染が起こってしまった場合は重症化する事もあります

し、治療で入院が長引くことも考えられます。

　ご理解の上、ご協力頂きます様お願い申し上げます。
4階病棟　玉城和美

　
沖
縄
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夏
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露
地
野
菜
と
言
え
ば
、ウ

リ
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ゴ
ー
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カ
、
ス
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等
）
と
ナ
ス
科
（
ナ
ス
、
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マ
ン
、シ
シ
ト
ウ
等
）が
定
番
で
あ
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が
、

葉
野
菜
が
乏
し
い
中
、重
宝
す
る
の
が
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ン
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ー
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あ
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。

　
ウ
ン
チ
ェ
ー
バ
ー
ほ
ど
呼
び
名
が
多
い
野
菜
は
な
い
。
そ
れ

に
は
ワ
ジ
ワ
ジ
ー
す
る
理
由
が
あ
る
。「
ク
ウ
シ
ン
サ
イ
」「
空
芯

菜
」「
エ
ン
サ
イ
」と
言
う
名
は
商
標
登
録
さ
れ
て
い
る
た
め
、使

用
で
き
な
い
の
だ
と
い
う
。
そ
れ
で
一
般
の
販
売
者
は
仕
方
な

く
ウ
ン
チ
ェ
ー
、
空
心
菜
、
ア
サ
ガ
オ
ナ
、
通
菜
等
と
名
前
を
付

け
て
売
っ
て
い
る
の
だ
。
数
年
前
に
台
湾
の
企
業
が
「
琉
球
泡

盛
」を
商
標
登
録
し
、危
う
く
そ
の
名
前
が
使
え
な
く
な
り
そ
う

な
事
件
が
あ
っ
た
。ば
か
ば
か
し
い
話
で
あ
る
。

　
通
菜
、
空
芯
菜
と
は
中
国
語
で
茎
の
中
が
通
路
の
よ
う
に
筒

抜
け
に
な
っ
て
い
る
と
い
う
意
味
と
の
こ
と
。
沖
縄
方
言
の
ウ

ン
チ
ェ
ー
は
蕹
菜
・
通
菜
の
中
国
読
み
の
エ
ン
ツ
ァ
イ
・
ト
ン

ツ
ァ
イ
が
訛
っ
た
も
の
と
言
わ
れ
る
。

　
ウ
ン
チ
ェ
ー
は
栄
養
価
の
高
い
野
菜
で
、
便
秘
、
貧
血
、
老
化

防
止
、
抗
発
ガ
ン
作
用
、
視
力
維
持
等
の
効
能
が
あ
る
と
言
う
。

最
近
の
研
究
で
は
塩
分
を
吸
収
す
る
こ
と
も
確
認
さ
れ
て
い

る
。

　
毎
年
夏
に
な
る
と
東
京
の
妹
が
「
ウ
ン
チ
ェ
ー
バ
ー
が
食
べ

た
い
よ
ー
」と
電
話
が
来
る
が
、残
念
な
こ
と
に
ウ
ン
チ
ェ
ー
は

移
動
禁
止
植
物
で
あ
る
。本
土
へ
は
も
ち
ろ
ん
だ
が
、特
に
久
米

島
へ
は
、
長
年
の
苦
労
が
報
わ
れ
、
今
年
１
月
に
イ
モ
や
ウ
ン

チ
ェ
ー
の
害
虫
で
あ
る
ア
リ
モ
ド
キ
ゾ
ウ
ム
シ
の
根
絶
が
確
認

さ
れ
た
の
で
持
ち
込
み
は
厳
禁
で
あ
る
。

　
さ
て
、日
本
に
は「
尖
閣
を
東
京
都
が
買
い
取
る
」と
か「
慰
安

婦
は
必
要
だ
っ
た
」「
風
俗
業
を
活
用
し
て
も
ら
い
た
い
」等
、一

知
事
、
一
市
長
が
外
交
問
題
に
口
を
出
し
て
国
民
を
危
険
に
さ

ら
し
、諸
外
国
か
ら
非
難
さ
れ
て
い
る
。政
治
家
の
口
に
戸
は
立

て
ら
れ
な
い
の
で
口
を
ふ
さ
ぐ
方
法
は
久
米
島
に
倣
う
し
か
な

い
。

画・内科医　上原 和博
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6月17日（月）

6月18日（火）
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12:00

9:00 ～
12:00
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2013年国民平和大行進コース2013年国民平和大行進コース2013年国民平和大行進コース
日　付 午　前 午　後

名護市辺野古
(座り込みテン
ト前）→名護市
久志区公民館
金武町･キャン
プハンセン第 2
ゲート前→金武
町伊芸公民館
旧石川市役所前
公園→地域交流
センター (うる
ま市安慶名 )
ミュージックタ
ウン前（呉屋交
差点）→宜野湾
市役所
比屋良川公園
(宜野湾市真栄
原）→西原町中
央公民館
糸満市摩文仁・
平和祈念公園
→琉球ガラス村
付近 
豊見城市役所
→漫湖公園

13:00 ～
16:40

13:00 ～
16:40

13:00 ～
16:40

13:00 ～
16:30

13:00 ～
16:40

13:00 ～
16:40

13:00 ～
16:00 

名護市久志区公
民館→宜野座村
役場

金武町伊芸公民
館→宮森小学校
隣の公園 (うる
ま市石川 )
地域交流セン
ター (うるま市
安慶名 )→中部
協同病院
宜野湾市役所
→嘉数高台公園
（宜野湾市）

西原町中央公民
館→南風原町黄
金森公園

琉球ガラス村付
近→糸満市西崎
運動公園

漫湖公園→県民
広場（県庁前）

※終結集会　６月22日（土）15：00～16：00　那覇市･県民広場

　去る５月22日、千葉県立東金病院の平井院長を招いて「糖
尿病患者様の透析予防指導」について職員講演会がありま
した。
　その中で、糖尿病から腎臓を悪くし、人工透析になる方が年々増えて
いること、脳梗塞や心筋梗塞の発症リスクが高いことが実際に調べられ
たデータを基に話されていました。
　このように全身に影響が出る糖尿病ですが、合併症予防の取り組みに
よって確実に効果が出る (透析導入の時期が延びる、心筋梗塞の発症を事
前に発見、予防できる) と言う、患者様や職員にとっても大変うれしくな
るデータもありました。
　その取組みの内容は①腎臓機能や心臓冠動脈の適切な評価のため適切
な検査を受けること②腎臓を保護するためには減塩がとても大切なこと
などです。
　当院の慢性疾患内科でもいろいろ職種でチームを組み、糖尿病合併症
予防の検査や食事指導などについてプログラムを作成中です。
　糖尿病で通院中の方に近くご説明、指導支援が開始できると思います
ので、どうぞご期待ください。

１階外来師長　玉城淳子

患者様に喜ばれ、職員も嬉しくなる
糖尿病合併症予防の指導支援が始まります

よ
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さ
い


	表
	ウラ

