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ははい いさはい いさはい いさ
《沖縄協同病院の理念》
○患者様に信頼され､質の高い安
　全･安心な医療をめざします。

○人権を尊重し､納得のいく説明
　と同意､情報開示を提供します。

○地域と連携し､総合的な医療･福
　祉･介護の提供に努めます。

沖縄協同病院･病院広報委員会

那覇市古波蔵4丁目10番55号

TEL.(098)853-1200

FAX.(098)853-1212

http//oki -kyo.jp

発行責任者　仲程正哲

◎「はいさい」は沖縄協同病院のホームページ［組合員のスリードゥクル（広場）］欄に掲載しています。

睡眠時無呼吸について②
各
科
から 耳鼻咽喉科58

シリーズ　病院機能評価受審への取組み⑦

更なる病院機能の向上を目指して

画：内科医  上原和博

睡
眠
と
お
酒
、

喫
煙
の
関
係

　

お
酒
を
飲
む
と
眠
く
な

る
、
よ
く
眠
れ
る
と
よ
く

言
い
ま
す
。
確
か
に
お
酒
、

ア
ル
コ
ー
ル
に
は
睡
眠
を
即

す
作
用
が
あ
り
ま
す
。
そ
し
て
、
こ
の
入
眠
作

用
は
、
ほ
と
ん
ど
の
お
酒
を
飲
ん
だ
こ
と
の
あ
る

方
は
実
体
験
し
て
い
る
と
思
い
ま
す
。
し
か
し
、

こ
こ
に
落
と
し
穴
が
あ
る
の
で
す
。
ア
ル
コ
ー
ル
に

は
確
か
に
入
眠
作
用
が
あ
り
ま
す
が
、
そ
れ
は
、

睡
眠
の
初
期
だ
け
で
睡
眠
後
半
に
は
反
対
に
、

深
い
睡
眠
に
入
る
の
を
妨
げ
、『
脳
』
も
『
体
』

も
休
ま
ら
な
い
浅
い
眠
り
だ
け
が
つ
づ
く
こ
と
に

な
り
ま
す
。

　

飲
酒
後
は
、
夜
間
よ
く
ト
イ
レ
に
起
き
た
り
、

朝
早
く
起
き
た
り
し
ま
せ
ん
か
？
そ
し
て
熟
睡

感
も
あ
ま
り
感
じ
な
い
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

こ
れ
が
、
ア
ル
コ
ー
ル
が
睡
眠
を
浅
く
し
て
い
る
証

拠
で
す
。

　

睡
眠
薬
代
わ
り
の
ア
ル
コ
ー
ル
摂
取『
寝
酒
』は
、

最
も
悪
い
結
果
を
も
た
ら
し
ま
す
。
最
初
の
内

は
缶
ビ
ー
ル一
本
で
眠
れ
て
い
た
の
が
、
だ
ん
だ
ん一

本
で
は
眠
れ
な
く
な
り
量
が
増
え
て
行
き
ま
す
。

　

こ
れ
は
ア
ル
コ
ー
ル
に
対
す
る
体
の
な
れ
、
耐

性
が
で
き
る
た
め
で
す
。
そ
し
て
、
大
量
に
飲
ま

な
い
と
眠
れ
な
く
な
り
、
飲
酒
を
や
め
て
も
ア
ル

コ
ー
ル
に
な
れ
た
体
は
、
ア
ル
コ
ー
ル
な
し
で
は
眠

れ
な
く
な
っ
て
い
る
の
で
す
。
ど
ん
ど
ん
飲
酒
量

は
増
え
て
行
き
、
ア
ル
コ
ー
ル
依
存
症
へ
と
ち
か
づ

い
て
行
く
の
で
す
。
お
酒
に
た
よ
ら
な
い
睡
眠
を

心
が
け
、
早
め
の
時
間
に
飲
ん
で
、
寝
る
直
前

ま
で
飲
む
の
は
や
め
ま
し
ょ
う
。
そ
し
て
、
楽
し

く
お
酒
を
飲
み
ま
し
ょ
う
。

　

そ
し
て
、
タ
バ
コ
に
含
ま
れ
る
ニ
コ
チ
ン
に
も

覚
醒
作
用
が
あ
り
ま
す
。
睡
眠
前
の
喫
煙
は
寝

付
き
を
悪
く
し
、
眠
り
も
浅
く
し
ま
す
。
ま
た
、

ヘ
ビ
ー
ス
モ
ー
カ
ー
に
な
る
と
夜
間
の
ニコ
チ
ン
切
れ

に
よ
っ
て
夜
間
に
目
覚
め
る
こ
と
が
多
く
な
り
ま

す
。
寝
る
前
一〜
二
時
間
は
喫
煙
を
控
え
る
よ
う

に
し
ま
し
ょ
う
。
ま
た
、
睡
眠
と
は
関
係
な
く
、

喉
頭
が
ん
の
発
生
率
が
喫
煙
者
は
非
喫
煙
者
の

三
〇
倍
に
も
な
り
ま
す
。
喫
煙
者
で
、
い
つ
も
寝

付
き
が
悪
い
、
眠
り

が
浅
い
な
ど
の
症
状
が

あ
る
方
は
、
こ
の
機

会
に
禁
煙
に
チ
ャ
レ
ン

ジ
し
て
み
て
は
ど
う
で

し
ょ
う
か
。

耳
鼻
咽
喉
科

　

仲
西　

雅
人

　機能評価受審にむけて、
毎週委員による院内巡視
を行っています。現在院内
の看護主任による院内巡
視を行い案内表示、整理
整頓、衛生管理はもちろん、
プライバシーの確保、感染
への対応を中心に相互点
検をおこなっています。

　これまでの改善点を報告します。
　外来案内板が改善されています。又、院内の整理整頓は
大幅に向上し、職員全体の意識が高まってきています。
　この受審は、認定されることが最終目的ではなく、日常業務
の見直し、改善を図ることが目標であると認識し、弱い部分は
改善していき、更なる病院機能の向上を目指していきます。

病院機能評価受審委員会　宮平　守

・外来一日平均患者数：８０１人
・入院一日平均患者数：２６７人 
・組合員利用率：５４．６%
　　　　　　　　　　（前月比ー0.5％）

病院の

活動状況活動状況活動状況
＜12月度＞

　初めまして、心療内科の小松です。
1984年に北海道大学（北大）医学部を
卒業して、北海道民医連（協同病院みたいな医療機関の
北海道での集合体）に入職しました。２年の内科研修後
に北大医局で１年精神科研修をし、以後は北海道民医連
の精神神経科で仕事をしました。“得意分野”は、うつ病
等の気分障害とアルコール依存症等です。2010年10月、
夫の転地療養のために沖縄に引越してきました。よろし
くお願いします。

心療内科　小松　知己

̶ 心療内科 ̶ 　
　  小松医師の紹介

消防訓
練
の様子様子消防訓
練
の様子様子消防訓
練
の様子

　去る、１月12日午後２時より沖縄協同病院職員による消防訓練
が行われました。訓練は３階レストラン厨房ガスコンロより出火
の想定で行われ、那覇市消防本部真和志出張所の消防士立会いの
もと、火災報知器の非常放送から開始となりました。火災の確認
と通報、消火、避難誘導、けが人の手当てを行う救護、火災の情報
収集や全体の指揮をとる自衛消防本部設置など職員が連携し進

められました。
　今回の訓練について那覇市消防
本部より「全体として良好との評
価」を頂ました。しかし、火災を全
体に知らせるため、もっと大きな
声を出すよう指摘もあり、次回の
訓練に活かして行きます。

総務課長　新垣　司
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　ナースの

対応がとて

も悪いと思います。

　子供が少しさわいでこちらも悪

いと思いあやまっても、いい方がき

ついし表情も怖い。

　私も同じナースをしていますが患

者様に対する対応を考えた方が良

いと思いました。

　こんな感じなら友人にも産婦人

科は勧めたくないです。

　優しい人もいると思います。

2011年12月26日

　職員の対応が悪く不快な思いをさ

せてしまい申し訳ありません。

　今後、接遇改善に取組み、この様な事が無いよ

うにします。

　当院の産婦人科は小児科病棟と混合になってお

ります。

　その為、入院中の患者様から健康なお子様への

感染の危険性や、面会に来られるお子様から新生

児への感染の危険性などを考慮しお子様の面会

は極力控えていただきますよう、お願いをしてい

ます。

　また、具合の悪い患者様もおりますので、お子

様が騒がない様、親御様の御協力もお願いします。

4階病棟　玉城　和美

ご意見･ご要望 ご返事

虹の箱より虹の箱より
虹の箱とは患者さまの声を医療活動に反映させ

ていくための投書箱です。

　
本
土
で
は
男
の
厄

年
は
数
え
で
二
十
五
、

四

十

二
、
六

十

一
、

女
は
十
九
、
三
十
三
、

三
十
七
と
さ
れ
る
。

沖
縄
で
は
男
女
関
係
な
く
、
十
三
、
二
十
五
、

三
十
七
、
四
十
九
、
六
十
一
、
七
十
三
、
八
十
五
、

九
十
七
と
十
二
年
毎
に
厄
年
が
回
っ
て
く
る
。

沖
縄
で
は
、
厄
年
に
は
災
い
に
あ
い
や
す
い

の
で
、
結
婚
は
慎
み
、
墓
・
家
を
新
築
し
て

は
い
け
な
い
と
言
わ
れ
て
い
た
。
そ
こ
で

「
ト
ゥ
シ
ビ
ー
祝
」
を
し
て
厄
払
い
を
し
た

と
い
う
。「
ト
ゥ
シ
ビ
ー
」
の
語
源
が
「
年

忌
み
」
だ
と
言
う
説
も
頷
け
る
。

　
し
か
し
、
一
生
に
八
回
も
厄
払
い
（
お
祝

い
）
を
し
て
い
た
ら
、
昔
の
よ
う
に
一
〇
名

家
族
が
珍
し
く
な
い
時
代
に
は
毎
年
お
祝
い

で
大
変
だ
。
そ
こ
で
、
昔
の
人
は
考
え
た
。

重
要
な
年
齢
だ
け
、
盛
大
に
や
る
こ
と
を
。

　
ま
ず
、
最
初
の
お
祝
い
は
十
三
歳
。〝
ジ
ュ

ウ
サ
ン
ユ
ー
エ
ー
〞
と
言
い
、
特
に
女
の
子

は
生
家
で
行
う
の
は
最
初
で
最
後
か
も
？
と

い
う
こ
と
で
盛
大
に
行
わ
れ
た
。
ウ
チ
ナ
ー

ン
チ
ュ
な
ら
、
誰
で
も
「
ジ
ュ
ウ
サ
ン
ユ
ー

エ
ー
」
は
経
験
し
て
い
る
と
思
う
が
、
だ
い

た
い
が
自
分
が
主
人
公
だ
と
気
づ
か
な
い
う

ち
に
終
わ
っ
て
い
る
。
二
十
五
〜
四
十
九
ま

で
は
当
然
生
き
て
る
と
思
わ
れ
る
の
で
パ
ス
。

六
十
一
〜
九
十
七
は
こ
ま
め
に
行
う
が
、
な

ん
と
い
っ
て
も
一
番
大
き
な
お
祝
い
は
九
十

七
の
〝
カ
ジ
マ
ヤ
ー
〞
で
あ
る
。

　
さ
て
、
昨
年
暮
れ
か
ら
、
閣
僚
の
沖
縄
詣

で
が
相
次
い
で
い
る
が
、
厄
人
を
厄
払
い
す

る
の
に
効
果
的
な
の
は
「
新
基
地
を
造
ら
さ

な
い
」
と
い
う
ゆ
る

ぎ
な
い
意
志
だ
け
で

あ
る
。

と
よ
み
生
協
病
院

事
務
課
長
　
金
城
稲
子

沖縄
雑学
Vol.⑩

ト
ゥ
シ
ビ
ー

新春の集い
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い 各地で華やかに開かれる各地で華やかに開かれる各地で華やかに開かれる各地で華やかに開かれる

１月 22日　南部合同
頭にお好み焼きをのせて、てっぱんダンス始めるよー。

1 月 22日　豊見城６支部合同
長嶺支部による楽しいハメハメハ♪

わかりやすくなった外来案内板

病院利用委員会の院内視察病院利用委員会の院内視察病院利用委員会の院内視察
　1月20日（木）に患者様、組合員、職員と病院利用の向
上を目的に院内視察をおこないました。
　８階病棟より１階フロァーを視察及び施設外を見てま
わり新築移転してまだ２年目でもあり各病棟・外来待合
いなどはきれいで「病室も快適そうだ」との評価を頂き
ました。
　また、病院入口や玄関前の花壇には是非花を植えて欲
しいとの意見や、新たに案内板が新設され分かりやすく
なったとの意見もありました。
　しかし、残念ながら、敷地内外でのたばこのポイ捨て
がみうけられ改善をしなければならないところです。

事務次長　具志堅　徳和

１月 23日　真和志３支部合同
息の合った民謡ショー

１月 23日　小禄３支部合同
組合員によるすばらしい幕開け
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